Renklerin dili ve anlamlari

Bu yazimi inanilmaz keyif alarak ve kendim de ilging yeni bir
seyler 6grenerek yazdim. Yaraticilikla ilgili eski makalelerimden
birinde is yerindeki masamiza ¢esitli renkli objeler
koyabilecegimizi yazmistim. Bu konu Uzerinde distnulrken birden
aklima "Bu cesitli renklerin hangilerini se¢meliyiz peki?" diye bir
soru geldi ve arastirma yaptim. Simdi bu arastirmanin sonucunu
sizlerle paylasmak istiyorum:

Eski klltUrlerde yasayan insanlar diinyada varolan her seyin
kendine 6zgu bir dili ve dolayisi ile renklerin de kendine 6zgl bir
anlami oldugunu disindrlerdi. Daha sonra arastiranlar renklerin
kendimiz ve hayatimiz hakkinda gézle gértilmeyen etkileri oldugunu
iddia ettiler.

Her renk genel olarak bir duyguyu, organi yansitabilir. Renklerin
gizemli anlamlari arastinldidi zaman ruhsal ve duygusal yasamimizla
ilgili ok seyin farkina varildigi ortaya gikmistir.

Ayrica hayvanlar da eglerini ya da yavrularini renklerinden
tanirlar. Ornegin anne kus, yavrusunun besin ihtiyacini gagasinin
rengi sayesinde anlar. Ayni sekilde yavru da annesini bu sekilde
tanir ve besinin geldigini anlar.

Renklerin insanlar Gzerindeki etkisi hi¢ de yabana atilir cinsten
degildir. Girdiginiz bir lokantadan neden kalkmak istemediginiz,
yolda yiriirken neden birdenbire aciktiginiz, neden bir markaya
Ozellikle gliven duydugunuz ya da neden bir kisi ile konusmaya
kalktiginiz zaman size kacamak cevaplar verdigine dikkat edip hig
merak ettiniz mi?

Butln bunlarin cevabi renklerin hayatimizdaki etkisi... Renkler
kendi dilleriyle karsinizdakine sizin karakterinizi sizden 6nce
anlatiyor.

Renklerin yadsinamaz etkisini fark eden batili sirketler, bunu is
hayatinda siklikla kullanmaya baslamis ve ¢ok da basarih
olmuslardir.

Hayatimizi sekillendiren, bizi kimi zaman neseli, kimi zaman da
dusinceli yapan renkler ve marifetlerini sizler de heyecanla
dgrenmek isteyeceksiniz. iste renklerin dili:

KIRMIZI

Bu renk canlilik ve dinamizmle ilgili bir renktir. Kirmizi renk
fiziksel olarak atakhgi canlihgi, duygusal baglamda bir isi sonuna
kadar goturen azmi ve kararliligi gdsterir.

Mutlulugu temsil eder ve Kisinin istahini agar. Dinyadaki gida
firmalarinin (Coca Cola, Pizza Hut, MC Donald's, Burger King...)
hepsinin logosunun kirmizi oldugunu fark edeceksiniz.

Ne kadar parlak olursa olsun, ayrica hig bir renk kirmizi kadar
dikkat cekmez.

nsanlarin tGzerinde canlandirici, kiskirtici ve heyecan verici bir
etki yaratir. Ancak uzun siire seyredildiginde sinirlerde gerginlik
yapar. Ozellikle hastane bahgelerinde, toplu halde kirmizi giceklere
yer vermek uygun olmaz. Tansiyonu yukseltir, kan akisini
hizlandirir. Askin ve arzunun rengidir. Kirmizi dolasim sistemindeki
kan akimini hizlandirir. Gocuk esyalarinda bu tonun fazla
kullaniimasi, cocuklarin mutlulugunu temsil etmesindendir .

Sari zeka, incelik ve pratiklikle ilgilidir. Toplumsal yagsami ve
birlikte galismayi yansitan bir anlami vardir. Gegiciligin ve
dikkati ¢ekiciligin ifadesidir. O ylzden taksiler saridir. Dikkat



¢eksin ve gegici oldugu bilinsin diye. Araba kiralama sirketleri de
logolarinda sariyi kullanirlar. Ayrica bu ylzden dinyada hicbir
banka ambleminde sariyi kullanmaz. Paranin gegici degil, kalici
olmasini isterler.

Mutlulugu ve gegiciligi temsil eder. Sari glinesin rengi oldugu igin
kisinin ginlik hayatina hakim olan renktir. Ozellikle agik sari

kisiye huzur verir. Morali bozuk olan Kisiler, sari rengin hakim
oldugu ortamlarda kendilerini gevsemis, hafiflemis hissederler. Sari
ayrica huziin ve 6zlemin rengidir. Sonbaharin tim hizunld
guzelliginde onun her rengini izlemek mamkindur.

YESIL

Yesil ahenk, huzur, uyum ve anlayis ile ilgilendirilir. GUven
verir. O ylzden bankalarin logolarinda en ¢ok tercih ettikleri iki
renkten biridir. Yatak odasi igin de rahatlatici bir renktir. Batida
biyik otellerin mutfaklarinda duvar renginin, asgilarin
yeniliklerini arttirmak icin yesile boyandigi séylenir. Yaraticiligi
kérdkler, rahatlatici 6zelligi nedeniyle blylk lokanta ve
mutfaklarda kullanilir. Hastanelerde logo ve i¢ dizaynlarinda yesili
tercih eder.

Doganin ve baharin rengidir, insanlar tizerindeki etkisi
tartisilmazdir. Yesil alanlarda insanlarin daha az mide rahatsizhigi
cektigi saptanmistir.

MAVi

Mavi renk gékyliziniin ve genis ufuklarin simgesidir. Sinirsizligi
ve uzak bakighligi simgeler. iginde sonsuz evrensel eneriilerin
potansiyelini tagir.

Kanin akisini yavaslatir, sakin diye nitelenebilir. Huzuru temsil
eder ve sakinlestirir. Ayni sekilde tabiata agirlikli renk
olmasindan dolayi, yesil gibi insani sakinlestirir. Huzur verir ve
kisinin gerginligini azaltir.

Mavi rengin Uzerimizdeki etkisi gok fazladir; sakinligin ve
mutlulugun rengi diyebiliriz.

Ozellikle agik mavi renkler kisinin is ve ev ortaminda sik olarak
kullanmasi gereken renktir.

Mavinin kan akisini hizlandirdigina inanildigindan, nazar boncugu da
mavidir. Yesil ve mavi ayrica saglamligin ifadesidir.

CiVIT MAVISI - LACIVERT

Civit mavisi acikligi, netligi ve gézle gérilemeyeni simgeler.
Sonsuzlugu, otoriteyi ve verimliligi temsil eder. Is adamlarinin ve
firmalarin sikga tercih ettigi bir renktir. Ozellikle 6nemli is
gbérismelerinde tavsiye edilen bir renk tonudur. Lacivert giyen
kisiler kendilerini cok daha karizmatik ve inandirici hissederler.
Ayrica bu ytuzden dinyadaki firmalarin bir gogu logolarinda lacivert
rengi kullanir. insanlarin (izerinde basarili ve giiclii imaji birakir.

MENEKSE - MOR

Menekse renginin ruhsal esenlik ve sonsuzluk ile ilgili oldugu
disUndlir. Eskiden beri ihtisam ve Iiksin son basamagi olarak
disUnaldr. Tarih, yiksek siniflarin, saray mensuplarinin daima morla
bezendiklerini kaydeder. Nevrotik duygulari agiga ¢ikardigindan,
bilingalti insanlari korkuttugu saptanmistir.

SiYAH
Gucu ve tutkuyu temsil eder. Hirsin da bir ifadesidir. Makam
arabalari 6rnek. Bati'da yasi, matemi anlatir, oysa Japonya'da siyah



mutluluktur. Siyah fonda kullanildiginda karamsarligi cagristirsa
bile vazgecemedigimiz romantik, gece rengidir.

Konsantrasyonu en ¢ok getiren renktir. Einstein'in konsantre
olabilmek igin perdeleri siyah, glin 1131 olmayan bir odaya girip ve
bu sekilde distndugud soylenir.

GRi
Diplomatik ve agir bir renktir. Hareketsizligi, yavashgi ve
ciddiyeti temsil eder.

KAHVERENGI

Gercekgiligin, plan ve sistemin rengidir. insanlar tizerinde
canlilik hareketlilik etkisi birakir. Yapilan bir deneyde, bir
muizede fon kahverengiye déndirildiginde ziyaretciler daha ¢ok yeri
daha az zamanda gezmisler. Kahverengi topragin rengidir, insanlarin
hareketlerini hizlandiriyor

Kahverengi agirlikli olan yerlerde uzun siire oturmak gtgtr.
Hareketliligi arttirdigi icin 6zellikle fast-food restaurantlarda bu
renk fazla kullanilir.

Dikkat ederseniz diinyadaki fast-food restaurantlarinin hepsinin
sandalyeleri ve masalari kahverengi, duvar boyalari ise kahverengi-
sampanya-pembe karisimidir. Hicbir fast-foodcunun duvarini beyaz
gbremezsiniz.

Buronuzda kahverengi mobilyalar kullanmayin. Kahverengi ayni
zamandi teklifsiz, rahat bir renk olarak kabul edilir.

Karsinizdakinin kendini resmiyetten uzak, daha rahat hissetmesini ve
aciimasini saglar. Mesela, gazeteciler. TUum UnlUleri rahatlkla
konusturmasiyla taninan Gnli televizyoncu Larry King'i programinda
her seferinde kahverengi kravatlar ve ceketlerle gérirsinGz.

Kahverengi toprak rengidir ve diger insanlar arasinda kaybolur
gidersiniz. is gérismelerinizde, profesyonel toplantilarda sakin
kahverengi giymeyin.



