
 
 
     500 gr Un le PİŞİ yapımı (12 adet 40 gr lık P ş ler ç n) 
 
    * 150 gr suyu 
    * 150 gr sütü 
    * 150 gr mayayı 
    * 18 gr şeker  (1 yemek kaşığı) 
    * 10 gr zeyt nyağını(2 yemek kaşığı) 
    * 14 gr tuzu(1 yemek kaşığı) 
          ekled kten sonra y ce karıştır. 
    * 500 gr Beyaz unu da 
 
yavaş yavaş ekleyerek yoğuruyoruz. 
 
3-4 saat mayalanmaya bırakıyoruz.  

Küçük küçük toplar yaparak (40 gr lık) üstünü örtüyoruz. Toplar kabarıncaya kadar (Oda 
sıcaklığına göre yarım ya da 1 saat) bekl yoruz. B raz yassılaştırıp kızgın yağda p ş r yoruz.  

 

Af yet olsun… 


